
Invitasjon
Byrådsavdeling for finans inviterer til det årlige HMS/
IA-seminaret på Radisson Blue Plaza hotell den
23. september 2019. 

Arbeidet med helse-, miljø og sikkerhet og et inkluderende arbeidsliv krever kontinuerlig og systematisk arbeid. 
Formålet med HMS/IA-samlingen er å gi fagområdene et særskilt fokus slik at virksomhetene opprettholder og 
videreutvikler dette arbeidet i samarbeid med relevante aktører. 

HMS/IA-seminaret arrangeres som en dagssamling i Oslo og vil i år handle om nærværsarbeid og sykefravær, se 
vedlagte program. Seminaret er en arena for dialog og erfaringsutveksling på tvers av virksomhetene, og et viktig 
bidrag for å øke samhandlingen og fagfellesskapet mellom arbeidsgiver, vernetjenesten og tillitsvalgte.

Målgruppen for seminaret er ledere, personalsjefer, HMS-personell, verneombud og tillitsvalgte, men også andre som 
har interesse for, eller som arbeider med HMS/IA-området. 

Klikk her for direkte påmelding, eller send påmeldingen på e-post til mari.lorentzen@uke.oslo.kommune.no. 
Påmeldingsfristen er 4. september.

Et utvalg av årets bidragsytere
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Program
•• Kl. 08.00		  Registrering, kaffe og te 

▪▪ Kl. 08.30—09.00	 Åpning av HMS/IA-seminaret
Ved byråd Robert Steen, Byrådsavdeling for finans

•• Kl. 09.00—09.45	 Nærværsarbeid i Oslo kommune
▸▸ Ny IA-avtale, hva betyr dette for Oslo kommune? 

Ved Per Steinar Aasebø, Byrådsavdeling for finans 
▸▸ Helhetlig samarbeid og nærværsarbeid i Oslo kommune. Hva er 

viktig? 
Ved  Truls-Ivar Ruud, NAV Arbeidslivssenter Oslo

30 min. pause 

▪▪ Kl. 10.15—11.30 	 Nærværsarbeid
Ved Gudleik H. Leir, avdelingsleder og koordinerende rådgivende overlege, NAV Arbeidslivssenter Oslo

60 min. lunsj

•• Kl. 12.30—13.15	 Hvordan arbeider vi med nærværsarbeid hos oss?
Eksempler fra virksomheter i Oslo kommune

▪▪ Kl. 13.45—14.15	 Samtale med deltakerene om nærværsarbeid i egen virksomhet
Ved NAV Arbeidslivssenter Oslo

30 min. pause

•• Kl. 14.15—15.30	 Arbeid og helse
Kunnskap om arbeidsmiljøfaktorer som bidrar til motivasjon, velvære, helse og fravær.
Hvilke forhold på arbeidsplassen som kan virke inn på sykefraværet.
Ved Stein Knardal, Statens arbeidsmiljøinstitutt

Dagen avsluttes
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